JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNEGA OBDOBJA

JANUAR 2026
05.01.2026  |Ponedeljek
zajtrk graham zemlja - prerezana, Spinacni namaz, rezine korenja, bozi¢ni ¢aj
dop. malica |sadni kroznik
kosilo zelenjavna juha, BIO pirini svedri* po bolonjsko z leco, zelena solata s koruzo
pop. malica |ajdov kruh, sezonsko sadje
06.01.2026  |Torek
zajtrk ¢rn kruh, ribji namaz, scep kisle repe, sadni ¢aj
dop. malica |sadni kroznik
kosilo goveja juha z ribano kaso, rezina govedine, zelenjavni pire, kitajsko zelje v solati z bu¢nim oljem
pop. malica |crispy kuhki, BIO sadni kefir*
07.01.2026  |Sreda
zajtrk mlecni mocnik s <rno moko na nehomogeniziranem mleku, cimetov posip
dop. malica |sadni kroznik
kosilo grahova juha, piscancji file v naravni omaki, kruhov cmok, mesana solata
pop. malica |BIO korenckovo pecivo* , hruska
08.01.2026  |Cetrtek
zajtrk BIO pirin kruh*, mesno-zelenjavni namaz, otroski ¢aj
dop. malica |sadni kroznik
kosilo zelenjavniricet, rzeni kruh, pecivo iz jabolk in pirinega zdroba
pop. malica |bombeta z ovsenimi kosmici, klementina
09.01.2026  |Petek
zajtrk BIO kruh s semeni*, domac ¢okoladni namaz, domace mleko
dop. malica |zelenjavni kroznik
kosilo juha iz kolerabe, musaka, rdeca pesa v solati
pop. malica |polnozrnata strucka, kivi

Otrokom ¢ez dan nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in se nahaja na oglasni deski

uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.




JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNECA OBDOBJA

JANUAR 2026
12.01.2026  |Ponedeljek
zajtrk BIO rzeni kruh*, med, maslo, zelis¢ni 3
dop. malica |zelenjavni kroznik
kosilo prezganka, puranje kocke po vrtnarsko, dusen riz z ajdovo kaso, mesana solata z BIO korenjem*
pop. malica |banana
13.01.2026  |Torek
zajtrk pletena strucka, lesniki in orehi, kakav
dop. malica [sadni kroznik
kosilo fizolova juha, zapecene testenine s skuto, rdeca pesa v solati
pop. malica |graham kruh, pomaranca
14.01.2026  |Sreda
zajtrk prosena kasa z vanilijevim pudingom na nehomogeniziranem mleku, suhe slive
dop. malica |sadni kroznik
kosilo cvetacnajuha, file Aljaskega polaka po parmsko, trzaska omaka po Zelji, petersiljev krompir,
zelena solata z zeljem
pop. malica [BIO ovseni zepek*, krhlji kakija in jabolka
15.01.2026  |Cetrtek
zajtrk ajdov kruh, cicerikin namaz, rezine kislih kumaric, sadni ¢aj
dop. malica |sadni kroznik
kosilo bucna juha, svinjski medaljon v gorci¢ni omaki, ceSki cmok, radi¢ s krompirjem
pop. malica |grskijogurt s sadjem
16.01.2026  |Petek
zajtrk pirina bombetka - prerezana, rezina pis¢andjih prsi v ovoju, list zelene solate, otroski ¢aj
dop. malica |sadni kroznik
kosilo vipavska jota z EKO govedino*, polnozrnat kruh, domace makovo pecivo
pop. malica |BIO koruzni vaflji*, kivi

Otrokom ¢ez dan nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in se nahaja na oglasni deski

uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.




JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNEGA OBDOBJA

JANUAR 2026
19.01.2026  |Ponedeljek
zajtrk pisan kruh, namaz iz sardel, kisla kumarica, bela kava
dop. malica [sadni kroznik
kosilo grahova juha, puranji zrezek v zelenjavni omaki, BIO bulgur*, mesana solata
pop. malica |pirini keksi, sadni ¢aj
20.01.2026  |Torek
zajtrk BIO pirin kruh*, jaj¢ni namaz, s¢ep kisle repe, zelis¢ni ¢aj
dop. malica [sadni kroznik
kosilo porova juha, pecenka Stefani, zeljne krpice
pop. malica |BIO pitno mleko vanilija*
21.01.2026  |Sreda
zajtrk koruzna Zemlja - prerezana, rezina sira, rezine BIO korenja*, otroski ¢aj z llimono
dop. malica |sadni kroznik
kosilo lecina enolondnica z zelenjavo, ¢rni kruh, ajdove palacinke z marmelado
pop. malica |banana
22.01.2026  |Cetrtek
zajtrk mlecni riz na nehomogeniziranem mleku, dusena jabolka
dop. malica |zelenjavni kroznik
kosilo pis¢ancji file po dunajsko, pretlacen krompir, kuhana zelenjava (korenje, cvetaca, brokoli), BIO
100 % sadno-zelenjavni sok*
pop. malica |polnozrnat kruh, sezonsko sadje
23.01.2026  |Petek
zajtrk ovseni kruh, pasteta brez konzervansov, rezina paprike, sadni £3j
dop. malica |sadni kroznik
kosilo minjon juha, hase omaka, rzeni svaljki, zelena solata s ¢iceriko
pop. malica [kornspitz, jabolko

Otrokom ¢ez dan nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in se nahaja na oglasni deski

uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.




JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNECA OBDOBJA

JANUAR 2026
26.01.2026  |Ponedeljek
zajtrk rzeni kruh, mlec¢ni namaz z zelisci, bela kava
dop. malica [sadni kroznik
Kosilo brokolijeva juha, BIO polsiroki korenckovi rezanci* s tunino, koruzo, paradiznikom in baziliko,
zelena solata
pop. malica | grisini, Kivi
27.01.2026  |Torek
zajtrk ¢rna bombetka - prerezana, rezine kuhanega prsuta, list BIO zelene solate*, otroski Caj
dop. malica [sadni kroznik
kosilo zelenavna juha, bujta repa, krompir v kosih, otroska pecenica
pop. malica |navadna skuta MU
28.01.2026  |Sreda
zajtrk sirova strucka, BIO mleko*
dop. malica |sadni kroznik
kosilo korenckova juha, zelenjavna lazanja, rdeca pesa v solati
pop. malica |ovsenikruh, hruska
29.01.2026  |Cetrtek
zajtrk BIO ajdov kruh*, avokadov namaz, sadni ¢aj z limono
dop. malica [sadni kroznik
kosilo boranja z junetino, koruzni zganci, kompot iz suhega sadja
pop. malica |BIO slanik*, paprika in korenje
30.01.2026  |Petek
zajtrk BIO polnozrnati kosmici*, domacijogurt, rozine
dop. malica |zelenjavni kroznik
kosilo juhaiz zelene, pis¢andja rizota z BIO kvinojo* in zelenjavo, mesana solata
pop. malica |¢rna Zemlja, sezonsko sadje

Otrokom ¢ez dan nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in se nahaja na oglasni deski

uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporablieno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji

oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.




