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OKTOBER 2026

05.10.2026

Ponedeljek

zajtrk

BIO je€menov me&ani kruh*, sirni namaz s prazenimi buénimi semeni, rezine kumare,
kakav

dop. malica

sadni kroznik

kosilo

zelenjavna juha, puranji trakci v omaki, kmecki koruzni svaljki, zelje v solati s fizolom

pop. malica

Cajni piskoti, mleko

06.10.2026

Torek

zajtrk

cesarski prazenec, rezina hruske, domace mleko

dop. malica

sadni kroznik

kosilo

krompirjev golaz z buco in govedino, rZeni kruh, jabol&ni zavitek

pop. malica

grisini, BIO sadni kefir*

07.10.2026

Sreda

zajtrk

BIO mlecni zdrob*, kakavov posip

dop. malica

zelenjavni kroznik

kosilo

korenCkova juha z jajckom, sirovi tortelini, paradiznikova omaka z baziliko, zelena solata s
koruzo

pop. malica

ovsena Struc¢ka, mandarina

08.10.2026

Cetrtek

zajtrk

polnozrnati kruh, namaz iz sardel, $€ep kisle repe, sadni ¢aj z limono

dop. malica

sadni kroznik

kosilo

goveja juha, rezina kuhane govedine, pire krompir, kremna Spinaca

pop. malica

crispy kruhki, grozdje

09.10.2026

Petek

zajtrk

¢rna bombeta-prerezana, rezina piS¢ancjih prsi v ovitku, list zelene solate, sadni ¢aj

dop. malica

zelenjavni kroznik

kosilo

juha iz zelene, pis€ancja rizota s tremi Ziti (riz, jeCmen in pira) in zelenjavo, rde€a pesa v
solati

pop. malica

BIO korenc¢kov kruh*, jabolko

Otrokom ¢ez dan

nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni
deski uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v
skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.
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12.10.2026 |Ponedeljek

zajtrk polbeli kruh, marelicna marmelada, maslo, rezina jabolka, mleko

dop. malica |zelenjavni kroznik

kosilo minjon juha, BIO pirini svedri*, omaka s piS¢ancem, koruzo in brokolijem, zelena solata z
avokadom

pop. malica |Crni kruh, meSano sadje

13.10.2026 | Torek

zajtrk BIO ¢&rni pSenicni kruh*, tele€ja hrenovka, gorcica po Zelji, sadni €aj

dop. malica |sadni kroznik

kosilo juha iz brokolija, pecen file rdeCega okuna, petersiljev krompir, zelje v solati

pop. malica |kifelj, grozdje

14.10.2026 |Sreda

zajtrk mlecni riz na nehomogeniziranem mleku, cimetov posip

dop. malica |zelenjavni kroznik

kosilo golaz iz mlade govedine, tirolski cmok, radi€ s krompirjem, rezine ananasa

pop. malica | sadni jogurt

15.10.2026 |Cetrtek

zajtrk pirina bombetka, rezina sira, rezine kumar, orehi, planinski ¢aj

dop. malica |sadni kroznik

kosilo Spina¢na juha z zlatimi kroglicami, tortilije z mletim mesom in zelenjavo, rde€a pesa v solati

pop. malica |BIO ajdov kruh*, mandarina

16.10.2026 |Petek

zajtrk BIO ovseni kruh*, ¢i€erikin namaz, rezine korenja, bela kava

dop. malica |sadni kroznik

kosilo zelenjavni riCet brez mesa, pisani kruh, slivovi cmoki s posipom drobtinic

pop. malica |prepecenec, jabolko

Otrokom ¢ez dan nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni
deski uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu
s pogoji oznaCevanja ekoloSkih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.
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19.10.2026

Ponedeljek

zajtrk

pisani kruh, rezine kuhanega prsuta, rezine kumare, kakav

dop. malica

sadni kroznik

kosilo

zeljna juha z ajdovo kaso, telecCje kocke po vrtnarsko, polenta, rdeCa pesa v solati

pop. malica

BIO ovseni kruh*, hruska

20.10.2026

Torek

zajtrk

prerezana ajdova zemlja, jajCni namaz, rezine paprike, planinski ¢aj z limono

dop. malica

sadni kroznik

kosilo

bu€na juha z buénicami, gratinirane testenine s skuto in zelenjavo, zelena solata s Cieriko

pop. malica

grski jogurt s sadjem

21.10.2026

Sreda

zajtrk

koruzni kosmici, navadni domaci jogurt, brusnice

dop. malica

zelenjavni kroznik

kosilo

duSeno kislo zelje, matevz, otroSka pecCenica, breskov sok red¢en z vodo 1:1

pop. malica

BIO slanik*, mandarina

22.10.2026

Cetrtek

zajtrk

polbeli kruh, tunin namaz, rezine korenja, sadni €aj

dop. malica

sadni kroznik

kosilo

enolonénica z zelenjavo in puranjim mesom, ¢rni kruh, rizev narastek s proseno kaso in
jabolki

pop. malica

BIO pirino pecivo*, grozdje

23.10.2026

Petek

zajtrk

kruh s semeni, medeno maslo, mleko, krhelj jabolka

dop. malica

KOSTANJEV PIKNIK

kosilo

paradiznikova juha z rde€o le€o, mleta peCenka v naravni omaki, kuskus z zelenjavo, zelje
v solati

pop. malica

graham pecivo, meSano sadje

Otrokom ¢ez dan nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni
deski uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu
s pogoji oznacevanja ekoloSkih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.
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26.10.2026 |Ponedeljek

zajtrk BIO kruh s semeni*, Cokoladni namaz, rezina jabolka, bela kava

dop. malica |zelenjavni kroznik

kosilo zelenjavna juha, teledji ragu, BIO korenckovi polSiroki rezanci*, me$ana solata

pop. malica |grisnini mediteran, mandarina

27.10.2026 |Torek

zajtrk sirova $trucka, rezine paradiznika, kakav

dop. malica |[sadni kroznik

kosilo cvetacCna juha, rizota a piS€ancjim mesom, ajdovo kaso in zelenjavo, rde€a pesa v solati

pop. malica |BIO &rni kruh*, hruska

28.10.2026 |Sreda

zajtrk mlecni moc¢nik z dodatkom pirine moke na nehomogeniziranem mleku

dop. malica |zelenjavni kroznik

kosilo kolerabna juha, pecen file AljaSkega polaka, trzaska omaka po Zelji, pire krompir, meSana
solata s koruzo

pop. malica |BIO kamutov meSani kruh*, grozdje

29.10.2026 |Cetrtek

zajtrk polnozrnat kruh posut s semeni, $pinaéni namaz, rezina paprike, zeliSCni €aj

dop. malica |sadni kroznik

kosilo kostna juha z zakuho, krompirjeva musaka s kislim zeljem, rde€a pesa v solati

pop. malica |BIO pitno mleko*-vanilija

30.10.2026 |Petek

zajtrk koruzni kruh, pasteta brez konzervansov, rezina paprike, sadni ¢aj

dop. malica |sadni kroznik

kosilo pasta fizol, rzeni kruh, domace makovo pecivo

pop. malica |crispy kruhki, jabolko

Otrokom ¢ez dan nudimo napitke (¢aj z limono in medom, limonado ter vodo).

Sadno - zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sadje in zelenjava, sestava kroznika je odvisna od ustrezne zrelosti sadezev.

*alergeni iz priloge Il po Uredbi 1169/2011/E so oznaceni na Seznamu jedi ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost in se nahaja na oglasni
deski uprave/enote.

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu
s pogoji oznaCevanja ekoloSkih zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Pridrzujemo si pravico do sprememb.




